Progetto
“Andrea Soldi”

Un'opportunita di crescita e
autonomia lavorativa per
giovani in condizioni di fragilita

Per accompagnare i giovani in condizione di fragilita in un
percorso di crescita verso il raggiungimento della piena
autonomia, la famiglia Soldi ha deciso di potenziare le azioni
progettuali che coinvolgono l'Associazione Nessuno APS.

IL progetto “Andrea Soldi” permettera lattivazione di un
contratto di apprendistato da svolgere presso CASO srl
Impresa Sociale, di cui Associazione Nessuno APS é socio
unico.

Ma il progetto “Andrea Soldi" va oltre il semplice inserimento
lavorativo ed il suo integrale sostegno economico per un
biennio: il partecipante avra accesso a un percorso
personalizzato che terra conto delle sue capacita, aspirazioni
e attitudini con lobiettivo di far fiorire le risorse personali.
Inoltre, potra frequentare in forma gratuita tutti i laboratori e
le attivita di potenziamento realizzate presso il Polo Culturale
Lombroso16 e avra accesso a tutte le azioni progettuali che
coinvolgono l'Associazione Nessuno APS. A disposizione della
persona coinvolta sara presente un team clinico esperto e
adeguatamente formato, composto da un Project Manager
Psicoterapeuta, uno Psicologo e un Utente Esperto per
esperienza.

Lobiettivo ultimo del progetto € di permettere al partecipante
il raggiungimento di unautonomia economico finanziaria, una
autoefficacia e una sensazione di benessere duratura. Il
monitoraggio di questi obiettivi verra effettuato anche
grazie alla misurazione resa possibile dall'Universita degli
Studi di Torino con il Dipartimento di Psicologia.




Lassociazione Nessuno APS opera da sempre per il perseguimento di
finalita civiche, solidaristiche e di utilita sociale, senza scopo di lucro.
Ha sede presso il Polo Culturale Lombroso16, dove si occupa della
realizzazione di attivita culturali, artistiche, ricreative e di interesse
sociale, e della promozione e messa in atto di progetti e percorsi
innovativi di supporto alla salute mentale rivolti ai giovani, alle loro
famiglie e all'intera comunita territoriale.

CASO srl ¢ la Caffetteria e Bistrot Sociale che sorge allinterno del
Polo Culturale Lombroso16: una realta lavorativa giovane e
accogliente situata nel quartiere di San Salvario a Torino. Si tratta di
un'impresa sociale che ha tra i suoi obiettivi l'inserimento di giovani
che sono in condizioni di fragilita.

Rete Civica per il Benessere € un progetto che offre un percorso
innovativo di supporto alla salute mentale rivolto a giovani tra i 12

e i 25 anni seguiti dai Servizi, alle loro famiglie e allintera comunita
territoriale. Piu che concentrarsi sulle difficolta della malattia, si
punta a far fiorire le risorse personali dei giovani, secondo il concetto
di flourishing proposto dalla psicologia positiva, mettendo in campo
la forza di una comunita coesa e resiliente.

IL progetto & realizzato con il sostegno di Fondazione Compagnia di
San Paolo. Associazione Nessuno APS ¢ l'ente capofila, che lavora in
sinergia con l'Universita di Torino, il Dipartimento di Salute Mentale
dell'Asl di Torino, le Istituzioni e numerose associazioni ed enti del
terzo settore del territorio.
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